
日 付

受　付 9:30 ～ 9:50

研修ガイダンス 9:50 ～ 10:00 長野県建設技術センター  

構造物の設計の基礎知識 10:00 ～ 11:00
一般社団法人
建設コンサルタンツ協会

　　（休　 憩） （ 11:00 ～ 11:10 ）

構造物の設計・照査演習 11:10 ～ 12:10
一般社団法人
建設コンサルタンツ協会

　　（昼   食） （ 12:10 ～ 13:10 ）

耐震の診断・照査方法 13:10 ～ 14:00
一般社団法人
建設コンサルタンツ協会

　　（休   憩） （ 14:00 ～ 14:10 ）

耐震の設計・照査演習 14:10 ～ 15:10
一般社団法人
建設コンサルタンツ協会

　　（休   憩） （ 15:10 ～ 15:20 ）

失敗事例から学ぶ照査の
ポイント

15:20 ～ 16:20
一般社団法人
建設コンサルタンツ協会

研 修 総 括 16:20 ～ 16:30 長野県建設技術センター  

令和８年度　土木一般研修 中級（技術Ⅰ） 講座　日程表

                                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（主催）：公益財団法人 長野県建設技術センター

研　修　科　目 時　間 講　師・研修内容

※講師等の都合により一部日程が変更となる場合があります。

１１
月
１３
日

（金）


