
受　付 9:30 ～ 9:50

研修ガイダンス 9:50 ～ 10:00 〈長野県建設技術センター〉

コンクリートの基本特性 10:00～ 11:00
・コンクリートの長所と短所
・コンクリートの主な基本的特性

　　（休　憩） （11:00～ 11:10 ）

設計・施工のポイント 11:10～ 12:10
・ひび割れの制御
・スランプの考え方

　　（昼　食） （12:10～ 13:10 ）

コンクリート技術の要点
（打込み・締固めの要点）

13:10～ 14:10
・打込み・締固めの基本
・部材ごとの打込み・締固め

　　（休　憩） 14:10～ 14:20

コンクリート技術の最前線
(映像で観るコンクリート技術）

14:20～ 15:10 ・建設工事における生産性向上の動向

　　（休　憩） （15:10～ 15:20 ）

コンクリートのメンテナンス 15:20～ 16:20
・点検、診断の要点
・補修、補強の要点

質疑応答
研修総括

16:20～ 16:30 〈長野県建設技術センター〉

※講師等の都合により一部日程が変更となる場合があります。
※継続学習制度（ＣＰＤＳ学習プログラム認定）のユニット数は「６ユニット」です。

令和７年度土木専門研修　

　コンクリート講座 日程表

～品質と施工技術、維持管理～

開催日：令和７年１０月１７日（金）

会　場：長水建設会館　３階　研修講堂　　　　　　　　主催：（公財）長野県建設技術センター

研　修　科　目 時　間 講師・研修内容等


